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Equipe Pastoral da Comunidade em Londrina 

ANOTE E DIVULGUE 

 
FRALDAS GERIATRICA 
Precisamos de ajuda 

com doação de fraldas 
geriátricas. Falar com 

Valter ou Vera. 

 
AJUDE A DIVULGAR 

EM SEU GCEM! 
 

MINISTÉRIO  
DE LOUVOR 

Se você tem interesse 
em participar, procure 
pelo Bruno Henrique 

nos cultos. 
 

Chá das Mães 
Convite R$ 35,00 

Reserve sua mesa! 
Não deixe para  
última hora!! 

CASADOS E FELIZES 
28/04 as 20h00 

 

RELATÓRIO DE GCEM 
É necessário a entrega do Relatório de ATRASADOS urgente.  

E a entrega do Relatório de Abril para 29.04.2018 

 



SERÁ QUE VIVEREI AS PROMESSAS DE DEUS? 
Bruno A., pr 
 

AMADOS QUERO DESAFIÁ-LOS A SEPARAR UM TEMPO A SÓS COM O SENHOR 
PARA ORAR E MEDITAR NOS TEXTOS COM CALMA E MUITA HUMILDADE, 

PERMITINDO QUE O ESPÍRITO SANTO FALE AO SEU CORAÇÃO.  
PREPARE-SE PARA O GCEM! 

 
Quebra gelo 
Aos dirigentes de GCEM: Pensando na realidade da sua célula, elabore 
você uma pergunta de quebra gelo. Seja criativo e use perguntas abertas 
para estimular a interação. 
 
Reflexão 
Medite em Efésios 1:3; Josué 14:6-15, 15:13-14 e responda. 
 

1. O que o apóstolo Paulo quer nos ensinar com o texto de Efésios 
1:3? 
 

2. Por que tantas áreas da nossa vida estão tão distantes das 
promessas de Deus? 

 
3. Onde habitam os gigantes que impedem o melhor de Deus em 

nossa vida? Dentro de nós mesmos! Preguiça espiritual, medo, 
indolência, concessão com pecados, amor às coisas desse mundo, 
etc...  
 

4. Como posso vencer esses gigantes? Lucas 10:19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

APLICAÇÃO 
Escreva sua resposta. Depois ouça as respostas dos membros de 
seu grupo e então compartilhe as suas. 
 

1. Quais os gigantes que estão “povoando” as promessas de Deus em 
minha vida (espiritual, emocional, saúde, família, trabalho, 
finanças, ministério, etc...)? 

 
2. Qual tem sido minha postura diante desses gigantes? Lutar para 

expulsá-los ou deixar me dominar por eles? 
 

3. Como este GCEM pode orar por você? 
 

Em pequenos grupos homogêneos (homem com homem, mulher com mulher), 

orem uns pelos outros. 
 
VERSÍCULO DA SEMANA PARA MEMORIZAR: 
 

“Bendito o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que 
nos tem abençoado com toda sorte de bênção espiritual nas 

regiões celestiais em Cristo” – Efésios 1:3 
 
FRASES: 

 

“Nosso problema não é falta do cumprimento 

das promessas, mas é a falta de disposição de 

lutar contra os gigantes que estão na terra da 

promessa” – Bruno Alexandre 

 
 
 

Deus te abençoe 
     Pastor Bruno A. 


